.

Le Département de I'Eure met a votre disposition des :
PERMANENCES D'ACCUEIL POUR LES AIDANTS

Accueil et écoute des familles confrontées a la maladie et la perte d'autonomie de leur proche

Un psychologue pourra vous écouter et vous conseiller, vous apporter un soutien, vous aider a prévenir I'épuisement
psychologique, vous permettre de vous exprimer, d'étre guidé, de désamorcer certaines situations complexes et de

lutter contre l'isolement.
1 semaine sur 2

Entretiens gratuits - sur rendez-
vous a

Renseignements aupres du CLIC
Départemental le plus proche de chez vous

le mardi matin

le mardi aprés midi

Bernay

Centre médico-social - 33 rue lobrot
Grand Bourgtheroulde

Centre médico-social — route
d'Elbeuf — Bourgtheroulde Infreville

CLIC QOuest-Bernay
02.32.41.76.74
jocelyne.speziani@eure.fr

le mardi matin

(1¢" et 3°™ mardi de
chaque mois)

le mardi aprés midi
(1¢" et 3°™ mardi de
chaque mois)

Conches

Mairie, impasse de I'h6tel de ville -
bureau du médecin

Damville

Centre médico-social - 37, rue de
Verneuil

CLIC Sud-Evreux
02.32.31.97.00
clic-gestiondecasevreux@eure.fr

le jeudi matin

le jeudi matin

Louviers

Maison du Département, 26 rue
Guy de Maupassant

Les Andelys

Centre médico-social, Rue
Guynemer

CLIC Est-Vernon
02.32.71.24.73
stephanie.lucas@eure.fr

Des visites a domicile peuvent également étre organisées en cas de besoin
Vous pouvez aussi consulter le site lesaidantsenligne (formation en ligne avec soutien téléphonique)

Le Département de I'Eure bénéficie du soutien de la Caisse Nationale de Solidarité pour I'Autonomie (CNSA) dans le cadre de la conférence des
financeurs de la prévention de la perte d’autonomie des personnes agées de I'Eure pour I'organisation de cette manifestation
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